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PERFIS DE APRENDIZAGENS DA DISCIPLINA DE 

História do 9.º ano de escolaridade 

(Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho) 

 

 

 

 Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente 

Domínios 5 4 3 2 1 

Tratamento de 

Informação / 

Utilização das 

Fontes 

Desempenho MUITO BOM nas competências relativas às 

seguintes Aprendizagens Essenciais:  

●​Compreende a necessidade das fontes históricas para a 

produção do conhecimento histórico; 

●​ Utiliza de forma adequada as fontes históricas de 

tipologia diversa, recolhendo e tratando a informação 

para a abordagem da realidade social numa perspetiva 

crítica;  

●​ Pesquisa, de forma autónoma  e planificada; 

●​ Relaciona a organização do espaço com os elementos 

naturais e humanos existentes em diferentes épocas 

históricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que 

permanecem;  

●​ Utiliza conceitos operatórios e metodológicos da 

disciplina; 

●​ Analisa fontes de natureza diversa; 

●​ Analisa textos historiográficos. 

Nív

el 

Inte

rcal

ar 

Desempenho SUFICIENTE nas competências relativas às 

seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​Compreende a necessidade das fontes históricas para a 

produção do conhecimento histórico; 

●​ Utiliza de forma adequada as fontes históricas de 

tipologia diversa, recolhendo e tratando a informação 

para a abordagem da realidade social numa perspetiva 

crítica;  

●​ Pesquisa, com autonomia e planifica; 

●​ Relaciona a organização do espaço com os elementos 

naturais e humanos existentes em diferentes épocas 

históricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que 

permanecem;  

●​ Utiliza conceitos operatórios e metodológicos da 

disciplina; 

●​ Analisa fontes de natureza diversa; 

Analisa textos historiográficos. 

Níve

l 

Inter

cala

r 

Desempenho INSUFICIENTE nas competências relativas 

às seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​Compreende a necessidade das fontes históricas para a 

produção do conhecimento histórico; 

●​ Utiliza de forma adequada as fontes históricas de 

tipologia diversa, recolhendo e tratando a informação 

para a abordagem da realidade social numa perspetiva 

crítica;  

●​ Pesquisa, com autonomia e planifica; 

●​ Relaciona a organização do espaço com os elementos 

naturais e humanos existentes em diferentes épocas 

históricas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos que 

permanecem;  

●​ Utiliza conceitos operatórios e metodológicos da 

disciplina; 

●​ Analisa fontes de natureza diversa; 

●​ Analisa textos historiográficos. 
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Compreensão 

Histórica: 

- Temporalidade 

- Espacialidade 

- Contextualização 

 

Desempenho MUITO BOM nas competências relativas às 

seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​ Adquire e utiliza referentes de tempo e de unidades de 

tempo histórico: antes de, depois de, milénio, século, 

ano, era;  

●​ Compreende a existência de continuidades e de ruturas 

no processo histórico, estabelecendo relações de 

causalidade e de consequência;  

●​ Identifica a multiplicidade de fatores e a relevância da 

ação de indivíduos ou grupos, relativamente a 

fenómenos históricos circunscritos no tempo e no 

espaço; 

●​ Situa cronológica e espacialmente acontecimentos e 

processos relevantes, relacionando-os com os contextos 

em que ocorrem; 

●​ Localiza em representações cartográficas, de diversos 

tipos, locais e eventos históricos; 

●​ Situa e carateriza aspetos relevantes da História de 

Portugal, europeia e mundial; 

●​ Relaciona a História de Portugal com a História europeia 

e mundial; 

●​ Estabelece pontes passado-presente na aplicação de 

conhecimentos históricos; 

●​ Distingue situações de rutura e de continuidade no 

estudo da História; 

●​ Relaciona as aprendizagens com a História regional e 

local, valorizando o património histórico e cultural 

existente na região/local onde habita/estuda. 

 

Desempenho SUFICIENTE nas competências relativas às 

seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​ Adquire e utiliza referentes de tempo e de unidades de 

tempo histórico: antes de, depois de, milénio, século, 

ano, era;  

●​ Compreende a existência de continuidades e de ruturas 

no processo histórico, estabelecendo relações de 

causalidade e de consequência;  

●​ Identifica a multiplicidade de fatores e a relevância da 

ação de indivíduos ou grupos, relativamente a 

fenómenos históricos circunscritos no tempo e no 

espaço; 

●​ Situa cronológica e espacialmente acontecimentos e 

processos relevantes, relacionando-os com os contextos 

em que ocorrem; 

●​ Localiza em representações cartográficas, de diversos 

tipos, locais e eventos históricos; 

●​ Situa e carateriza aspetos relevantes da História de 

Portugal, europeia e mundial; 

●​ Relaciona a História de Portugal com a História europeia 

e mundial; 

●​ Estabelece pontes passado-presente na aplicação de 

conhecimentos históricos; 

●​ Distingue situações de rutura e de continuidade no 

estudo da História; 

●​ Relaciona as aprendizagens com a História regional e 

local, valorizando o património histórico e cultural 

existente na região/local onde habita/estuda. 

 

Desempenho INSUFICIENTE nas competências relativas 

às seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​ Adquire e utiliza referentes de tempo e de unidades de 

tempo histórico: antes de, depois de, milénio, século, 

ano, era;  

●​ Compreende a existência de continuidades e de ruturas 

no processo histórico, estabelecendo relações de 

causalidade e de consequência;  

●​ Identifica a multiplicidade de fatores e a relevância da 

ação de indivíduos ou grupos, relativamente a 

fenómenos históricos circunscritos no tempo e no 

espaço; 

●​ Situa cronológica e espacialmente acontecimentos e 

processos relevantes, relacionando-os com os contextos 

em que ocorrem; 

●​ Localiza em representações cartográficas, de diversos 

tipos, locais e eventos históricos; 

●​ Situa e carateriza aspetos relevantes da História de 

Portugal, europeia e mundial; 

●​ Relaciona a História de Portugal com a História europeia 

e mundial; 

●​ Estabelece pontes passado-presente na aplicação de 

●​ conhecimentos históricos; 

●​ Distingue situações de rutura e de continuidade no 

estudo da História; 

●​ Relaciona as aprendizagens com a História regional e 

local, valorizando o património histórico e cultural 

existente na região/local onde habita/estuda. 

Comunicação em 

História 

 

Desempenho MUITO BOM nas competências relativas às 

seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​ Utiliza a terminologia específica da História; 

●​ Elabora e comunica, com correção linguística e de forma 

criativa, sínteses de assuntos estudados; 

●​ Estabelece traços definidores dos assuntos estudados; 

●​ Adequa comportamentos em contextos de cooperação, 

partilha, colaboração e competição; 

●​ Trabalha em equipa e usa diferentes meios para 

comunicar; 

●​ Interage com tolerância, empatia e responsabilidade; 

●​ Relaciona-se com confiança, resiliência e persistência, 

construindo caminhos personalizados de aprendizagem. 

●​ Reconhece a importância dos valores de cidadania para 

a formação de uma consciência cívica e de uma 

intervenção responsável na sociedade democrática; 

●​ Promove o respeito pela diferença, reconhecendo e 

valorizando a diversidade: étnica, ideológica, cultural, 

sexual. 

 

 
Desempenho SUFICIENTE nas competências relativas às 

seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​ Utiliza a terminologia específica da História; 

●​ Elabora e comunica, com correção linguística e de forma 

criativa, sínteses de assuntos estudados; 

●​ Estabelece traços definidores dos assuntos estudados; 

●​ Adequa comportamentos em contextos de cooperação, 

partilha, colaboração e competição; 

●​ Trabalha em equipa e usa diferentes meios para 

comunicar; 

●​ Interage com tolerância, empatia e responsabilidade; 

●​ Relaciona-se com confiança, resiliência e persistência, 

construindo caminhos personalizados de aprendizagem. 

●​ Reconhece a importância dos valores de cidadania para 

a formação de uma consciência cívica e de uma 

intervenção responsável na sociedade democrática; 

●​ Promove o respeito pela diferença, reconhecendo e 

valorizando a diversidade: étnica, ideológica, cultural, 

sexual. 

 

  

Desempenho INSUFICIENTE nas competências relativas 

às seguintes Aprendizagens Essenciais: 

●​ Utiliza a terminologia específica da História; 

●​ Elabora e comunica, com correção linguística e de forma 

criativa, sínteses de assuntos estudados; 

●​ Estabelece traços definidores dos assuntos estudados; 

●​ Adequa comportamentos em contextos de cooperação, 

partilha, colaboração e competição; 

●​ Trabalha em equipa e usa diferentes meios para 

comunicar; 

●​ Interage com tolerância, empatia e responsabilidade; 

●​ Relaciona-se com confiança, resiliência e persistência, 

construindo caminhos personalizados de aprendizagem. 

●​ Reconhece a importância dos valores de cidadania para 

a formação de uma consciência cívica e de uma 

intervenção responsável na sociedade democrática; 

●​ Promove o respeito pela diferença, reconhecendo e 

valorizando a diversidade: étnica, ideológica, cultural, 

sexual. 
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